
埼玉県主催 埼玉県内市町村職員35名に、
エコドライブ指導者養成講習1/23（月）〜25（水）を実施しました。

受講者が指導する立場としてのロールプレイ等、
今回の特別カリキュラムが参加者に喜ばれました

日本で唯一の、エコドライブを取り入れた運転技術を免許取得時に教える運転教習、および運転講習を 2008年より
実施している自動車教習所ファインモータースクール (株式会社臼田、本社:埼玉県さいたま市・代表取締役:臼田
和弘、048-641-7185、URL:www.fine- motorschool.co.jp)は、埼玉県が主催するエコドライブ指導者養成講習に協力
し、1/23（月）〜25(水)大宮、指扇、上尾の3校で35名を対象に実施しました。この講習は、県のエコドライブに関する
取組の紹介や、住民に身近な市町村職員にエコドライブの指導者になってもらい個人のドライバーに地域の中でエ
コドライブを広めてもらうことを目的とし、埼玉県内全市町村63自治体の職員に呼びかけました。

参加した職員の平均燃費向上率は全体で16.56%でした。全員の燃費が向上しており、最低で2.55%、最高で
41.67%向上しました。金額換算試算では、1年間に12,000km走行し、ガソリン単価¥123/リットルの場合、41,788円
～3,597円を削減できます。

今回ファインモータースクールが行った内容で特徴的なのは、指導者養成のための講座内容の企画や技術講習プ
ログラムです。特にロールプレイは「指導の参考になった」という声が多く上がりました。
また、今回の講習を受けて、3/8(木)にさいたま市が、3/9(金)に鴻巣市が市庁内でエコドライブ職員講習を開催する
こととなりました。

＜その他アンケートからの意見＞
「数値を見える化することで説得力がある」「少し気をつけるだけで効果がでる」「エコドライブを知っているつもりでい
たがあらためて再認識した」という積極的なコメントの一方で「指導者として人に教えるからには、もっと自分がうまく
なりたい」「自分の運転に自信を持つことが先」と自分の運転に慎重になるコメントもありました。

＜埼玉県からのコメント＞
県が主催するエコドライブ講習受講者は
今年度だけで850名を超えました。

今後も自動車教習施設など事業者の
皆様とともにエコドライブを指導できる
人材を増やしていき、事業所ぐるみ地域
ぐるみでエコドライブが広がるよう取り組
んでまいります。
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受講した自治体職員が指導者として運転
チェックをしているロールプレイの様子。

※開催結果ご報告

座学でも真剣な質疑応答が出て
いました。

安全運転を心がけることで、エコドライブになり燃費も上がります。エコカーではなく、いま使っているクルマで誰でも
簡単に実践できるエ コドライ ブは、正確な知識と技術で明確な効果を上げることができます。これまでの講習受講
者の実績から、平均で約20%も燃費が良くなります。つまり、同じ距離を走るのに通常の8割のガソリン量で走れる

ようになることが実証されています。今後もファインモータースクールは自治体などと協力し、エコドライブの普及推
進に努めてまいります。


